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Material necesario:

 Calculadora

 regla, lápices

 hoja tamaño A4

 mapa de Galicia que 
muestre las diferentes 
rutas a Compostela

 material para colorear

Objetivo: Ayudar a planear el itinerario de un 
grupo de amigos que desean hacer el Camino 
de Santiago. 

Requisitos: Caminar durante cinco días para 
terminar en Santiago.

Paso 1: Teniendo en cuenta que quieren 
caminar entre 5 y 9 horas cada día a unos 
5 km/h, calcular qué distancia recorrerán en 
total y buscar un punto de inicio en alguna de las rutas a Santiago.

Paso 2: Planear el itinerario de modo que duerman cada noche en un 
sitio diferente.

Paso 3: Elaborar un folleto que muestre la ruta planeada, albergues, 
restaurantes y lugares que esos amigos podrán disfrutar.
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Estimadas familias y tutores:

Os damos la bienvenida a esta nueva unidad. Queremos compartir con vosotros lo que 
vamos a trabajar e invitaros a colaborar en la medida en la que podáis.

En esta unidad, vuestros hijos e hijas trabajarán conceptos con la Península Ibérica 
en la Edad Media. El objetivo de la unidad es que el alumnado alcance un mayor 
conocimiento de la ubicación y nombre de características geográ�cas más relevantes 
de la Península Ibérica, el inicio de la Edad Media seguido del periodo visigodo,
la posterior llegada de los árabes a la península hasta el reino de Al-Ándalus para 
terminar con el surgimiento de los reinos cristianos, la Reconquista y el origen del 
Camino de Santiago.

Además, a través del trabajo a lo largo de la unidad, el alumnado aprenderá a realizar 
búsquedas de forma autónoma, intercambiar información con otros, escuchar y tomar 
notas, situar lugares de relevancia histórica y cultural en un mapa y para �nalizar 
preparará un póster informativo con el que apoyarse en una presentación.

En casa

Podéis realizar en familia el siguiente proyecto,                     (Descubrir más). 
Consiste en la historia tras el Camino de Santiago. Esperamos que podáis disfrutar con 
vuestros hijos e hijas además de aprender y compartir los valores que en clase ya se 
han trabajado.  

Esperamos que os divirtáis trabajando juntos.
Un saludo,
El profesor / La profesora de ciencias sociales de vuestro hijo/a.

Find out more



Cambridge Social Science 5

4 THE BIRTH OF SPAIN

MY DICTIONARY

English Castellano

Al-Ándalus Al-Ándalus

alliance alianza

archipelago archipiélago

battle batalla

border frontera

Caliph Califa

Caliphate Califato

capital capital

capture capturar

Christians cristianos

clergy clero

conquer conquistar

defeat derrotar

delta delta

education educación

Emir Emir

Emirate Emirato

empire imperio

estuary estuario

forgive perdonar

hierarchy jerarquía

hygiene higiene

Iberian Peninsula  Península Ibérica

 

invade invadir

knight caballero

marry casarse

Middle Ages Edad Media

monk monje

English Castellano

Moors moros / árabes

mountain range cordillera

noble noble

nun monja

ocean océano

peasant campesino

pilgrim peregrino

pilgrimage peregrinación

plague plaga

prosperity prosperidad

religious religioso

river río

Romans romanos

route ruta

sea mar

serf siervo, -a

sin pecado

spiritual espiritual

Taifa  Taifa (estados 
independientes)

territory territorio

tolerance tolerancia

travel viajar

tribes tribus

unite unirse

Visigoths visigodos

war guerra


