
Carta a las familias

Pasar tiempo en familia es maravilloso y aprovecharlo para aprender vocabulario en  inglés 

mientras coloreáis es genial. A continuación, tenéis a vuestra disposición un conjunto de 

fichas de actividades con las que vuestros hijos trabajarán las competencias básicas y 

desarrollarán las Cambridge Life Skills Competencies desde bien pequeños. 

Para empezar, podéis colorear las ilustraciones mientras repasáis el vocabulario en 

inglés de los exámenes de Cambridge English: Young Learners (Starters, Movers y 

Flyers). Colorear es una magnífica forma de comunicarse. Como veréis más adelante, 

colorear también puede ayudar a aumentar su concentración y autorregulación, ¡y ser 

una de sus actividades favoritas! Un claro win-win para todos.

Además, ¡colorear no tiene edad y es muy terapéutico! Animaos y trabajad con 

vuestros hijos esta misma ilustración o vuestros propios libros de colorear (si tenéis). 

La idea es compartir tiempo juntos de forma entretenida y beneficiosa para todos. Es 

importante ayudarles, pero no es necesario que sea algo constante, de ese modo ellos 

pueden explorar de forma autónoma las dificultades que puedan surgir y desarrollar su 

creatividad.

Además de colorear, también tenéis sugerencias de actividades para realizar en casa 

o en la calle, para que trabajéis de forma amena, divertida y educativa, parte de los 

conceptos aprendidos en clase. Lo importante es que disfrutéis y aprendáis mientras 

compartís tiempo en familia, creando un vínculo de complicidad entre los más pequeños 

de la casa y vosotros. 

¡No olvidéis felicitarles al acabar! Seguro que valorar su esfuerzo les hará sentirse 

mucho mejor, les animaréis a tener más confianza en ellos mismos y les ayudaréis a 

 superarse poco a poco. 


